ПОСТАНОВКА СОНОРНЫХ ЗВУКОВ
ПОСТАНОВКА ЗВУКА «Л»
Правильная артикуляция
Губы – разомкнуты.
Зубы – сближены на расстоянии 2-4 мм.
Язык – кончик языка поднят и упирается в верхние резцы, верхняя часть языка опущена, боковые края языка не смыкаются с коренными зубами, корневая часть поднята – «седло».
Голосовые складки – сомкнуты, вибрируют.
Воздушная струя – сильная, толчкообразная.
    
 При произнесении звука «Л» могут быть следующие нарушения:
1. Звук «Л отсутствует в речи ребенка (ламбдацизм).
2. Звук «Л» заменяется. Наиболее распространенными являются следующие виды параламбдацизма или замен:
- на «В» (губно-зубной параламбдацизм);
- на «А», «У», «Ы» и другие гласные;
- на «Н» (язычно-зубной параламбдацизм);
- на Г» (задненебный параламбдацизм);
- на «Й» (средненебный параламбдацизм).
3. Звук «Л» искажается. Наиболее распространенными являются следующие виды искажений:
- носовое произношение (носовой ламбдацизм);
- межзубное произношение (межзубный ламбдацизм).
Звук «Л» отсутствует

     Ребенок говорит так: «ошадь» - вместо «лошадь». «коос» - вместо «колос».

     В подготовительном этапе постановки звука «Л»  используются следующие виды упражнений:

Упражнения для губ: «Заборчик», «Улыбочка» - «Трубочка», артикулирование гласных «А», «У», «О». Удержание губ в течение одного выдоха в округленном положении.

Упражнения для языка: «Болтушка», «Индюк», «Лопатка», «Почистим зубы», «Качели», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Маляр», «Приклей конфетку», «Накажем непослушный язык», «Покусывание языка», «Лошадка», «Грибок», «Гармошка».

Упражнения для выработки воздушной струи: «Чей мяч летит дальше?», «Фокус».

     Есть несколько способов постановки звука «Л».

1. По подражанию

А) Ребенка просить округлить губы, поднять язык к верхним резцам, включить голос и подавать воздушную струю небольшими импульсами (толчкообразно).

Б) Просить сделать язык похожим на блинчик, затем прикусить его кончик резцами. Обратить внимание ребенка на то, что язык, как «блинчик» на тарелке. Повторить это упражнение перед зеркалом несколько раз. Когда ребенок освоит это упражнение, приступить к постановке звука «Л» при межзубном положении. Предложить ребенку произносить звук «А» («У», «Ы») в тот момент, когда он отпускает язык после прикусывания. Повторить это упражнение перед зеркалом несколько раз. Убыстряя темп выполнения упражнения, слышатся сначала слоги ал-ал-ал, затем ла-ла-ла. Потом просить ребенка поднять кончик языка к «бугоркам» и, прижимая его к альвеолам, произносить слоги лы-лы-лы. В сочетании со звуком «Ы» звук «Л» звучит особенно четко. 

2. По подражанию с введением игровых приемов (самолет летит и гудит л-л-л, девочка поет песенку л-л-л).

3. По подражанию с применением моделей.

4. От опорных звуков. Для звука «Л» это звуки «Ы» и «Т». При произнесении звука «Ы»  происходит подъем средней части спинки языка к небу. При произнесении звука «Т» - кончик языка поднимается к коренным резцам.

Когда опорные звуки отработаны. Попросить ребенка быстро произнести сочетание звуков «ЫА», «УА» («У», «Ы» имеют верхний подъем языка, «Ы» - средний ряд, «У» - задний). Когда прикусываем кончик языка, мы вызываем подъем передне-средней части языка к верхним резцам, образуя смычно-проходной звук, напоминающий «Л». При данном методе постановки параллельно отрабатывается подъем языка кверху (звук «Т»).

5. От артикуляционного уклада.

А) от межзубного. Просят ребенка прикусить кончик языка, подуть на него и погудеть.

Б) «Болтушка».

В) «Индюк».

Г) Сделать язык «Чашечкой» и поднять его к альвеолам. Включить голос. Язык должен быть неподвижен. Слышится длительный звук «Л». Губы овальной формы, зубы разомкнуты и вместе с челюстью неподвижны. Контроль ладонью руки: ощущается теплый поток воздуха.

6. Механический способ (зондом-рамкой от «Л*»).

В случае, когда звук «Л», заменяется другими звуками, особое внимание надо обратить на развитие фонематического слуха. На умение ребенка различать звук «Л» и его заменитель, осознавать разницу в их артикуляции, четко выполнять движения языком, необходимые для правильного произношения звука «Л».

     В данном случае трудность заключается в том, что, уже научившись произносить звук «Л» правильно, ребенок продолжает слышать заменяемый звук, поэтому работа с моделями, картинками-символами должна вестись и после постановки звука «Л».

