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Все родители, когда у них появляется ребенок, не могут пройти мимо книжных магазинов, где можно купить самые интересные сказки и развивающие книги для малышей. Но прилавки современных книжных магазинов просто переполнены разнообразной детской литературой, поэтому выбрать книгу полезную для развития малыша многие родители затрудняются. Ведь покупая книгу для ребенка надо учесть множество факторов. 
Например, обязательно книжка должна понравиться малышу, вызывать у него интерес к чтению и учить доброте. Если сказка понравиться малышу, то он будет просить родителей читать ее снова и снова. Это признак того, что в сказке есть момент, который глубоко затронул душу ребенка или дается ответ на важный неосознанный детский вопрос. Маленьким детям больше нравятся сказки с хорошим концом, потому что многое в этой жизни им еще не понятно и пугает. А когда в сказке все заканчивается хорошо, малыш успокаивается и начинает увереннее смотреть на окружающий мир. 
Сказкотерапия - прекрасный инструмент для лечения детского страха и повышенной тревожности детей. Чтение книг развивает у детей образное мышление, формирует грамотную речь, интеллект, позволяет быстрее научиться читать, писать, различать цвета и образы. Купить книжки малышам надо с учетом их возраста. Детям, которым нет еще и 2-х лет, надо выбирать книжки, которые содержат максимум иллюстраций и минимум текстов. Рисунки должны быть красочные и понятные малышу. Не покупайте маленьким детям книги со сложными иллюстрациями, которые предназначены для младших школьников. А книги, где сказочные образы нарисованы в виде карикатуры или в страшных мрачных тонах, способны вовсе испугать малышей. Если малышу не понравится, что нарисовано на книжке, то и слушать, что читают родители, он не станет. 
Читать книгу малышам следует непринужденно, с интонацией. Если малыш просит книжку дать ему, то не отказывайте ему в этом. Пусть он поиграет с книжкой, перелистывая страницы. При покупке книги обратите внимание на переплет, для маленьких детей покупайте книги только с твердой обложкой из картона. Страницы книг для малышей должны быть прошиты, а не склеены. Такая книга надежная, ее не под силу разорвать даже самым темпераментным "читателям". 
Ребенку до 2-х лет очень нравится слушать, как мама или папа ему читает ритмичное и короткое стихотворение, такие, как: "Гуси-гуси! Га-га-га! Есть хотите? Да-да-да!". Подойдут и потешки, например, "Ладушки-ладушки, где были? У бабушки!" или "Мы ехали-ехали, по кочкам по дорожкам!". Лучшие спутники малышей, конечно же, книжки Агнии Барто "Наша Таня", стихи Маршака, Чуковского "Муха-Цокотуха" и другие произведения авторов всех времен, где слова понятные, а рифмы стихов точные. 
Дети от рождения до 3-х лет лучше осваивают рифмованную речь, поэтому книги со стихотворениями увлекают и завораживают малышей. Но выбирать книги с длинными стихотворениями детям до 2-х лет не нужно, лучше отдавать предпочтение произведениям из 3-4 четверостиший. Повторные чтения помогают малышам лучше представить картины и усвоить смысл происходящего. Именно поэтому многие русские народные сказки содержат тексты из множества повторений. Например, в сказке "Колобок" много раз повторяется: "Я от дедушки ушел, я от бабушки ушел..", в сказке "Теремок" - "Кто в теремочке живет?". Простые незамысловатые сюжеты сказок "Курочка Ряба", "Репа", "Маша и медведь", "Три поросенка" и других старых русских сказок некоторые родители считают несовременными, но именно они понятны детям и их все малыши просто обожают. 
Шикарные современные издания "Золотой коллекции" Уолта Диснея "Русалочка", "Бемби", "Том и Джерри" и другие книжки по мотивам известных мультиков лучше купить ребенку только после того, как он уже посмотрел эти мультфильмы. Эти книги помогают объяснить малышу то, что ему было непонятно после просмотра мультика. Постепенно от простейших сказок переходите к чтению сказок с более сложным сюжетом. Детям, старше 3-х лет, отлично подойдут сказки "Кот в сапогах", "Дюймовочка", "Золушка", "Гуси-лебеди", "Винни-Пух" и другие. 
Очень нравится детям книги с наклейками, где в иллюстрациях сказки не хватает некоторых рисунков, зато рядом есть целая страница с наклейками. Малышу нужно выбрать подходящую наклейку с недостающим рисунком и наклеить ее на место. Такие книги очень хорошо развивают ловкость рук, воображение и мышление детей. Книги из серии "Мои первые книжки", где можно раскрашивать рисунки, обводить буквы или сосчитать, сколько яблока, бабочек или машинок нарисовано, также направлены на развитие памяти и мышления маленьких детей. 
Детей старше 4-х лет уже пора учить читать, считать и заучивать стихотворения наизусть. Замечательные обучалки для этого возраста "Говорящая азбука" и "Веселая математика". Стоит малышу нажать на какую-то букву, так книжка "говорит" слово, начинающее на эту букву. Сегодня можно купить ребенку музыкальную книжку, читая которую ребенок может нажать на кнопку, после чего главный герой сказки запоет или произнесет какие-то слова из сказки. Все эти книги вызывают большой интерес детей к чтению и способствуют развитию памяти. 
Покупая книжки детям дошкольного возраста, обращайте больше внимания на шрифт букв. Буквы в книжках должны быть крупными и четкими, а слова разбиты на отдельные слоги с ударениями, которые отмечается сверху букв. Картинки в книжках для детей этого возраста уже не столь важны, поэтому можно купить книги с меньшим количеством иллюстраций. 

