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«Играй с удовольствием. 

Применение ЛЕГО-технологии во всестороннем развитии детей дошкольного возраста в домашних условиях»

Конструируя, ребенок действует, 

как зодчий, возводящий здание 

собственного потенциала.
Жан Пиаже

С момента появления в 1949 году «ЛЕГО» ни разу не изменил своему девизу «Играй с удовольствием».

Наборы «ЛЕГО» зарекомендовали себя по всему миру как образовательные товары, соответствующие высоким требованиям гигиены, эстетики, прочности и долговечности. Благодаря своей универсальности они оказываются наиболее предпочтительными наглядными пособиями и игрушками для развития детей дошкольного возраста как в детском саду, так и в домашних условиях.

«ЛЕГО» конструирование – это один из видов творческо-продуктивной деятельности детей дошкольного возраста, в процессе которой взрослый, опираясь на непроизвольное внимание детей, активизирует их познавательную активность, совершенствует сенсорно-тактильную и двигательную сферу, формирует и корригирует поведение, развивает коммуникативную функцию. 

Отечественные логопеды и зарубежные педагоги однозначно отмечают, что использование с детьми конструкторов «ЛЕГО» для закрепления и автоматизации материала в домашних условиях позволяет за более короткое время достичь устойчивых положительных результатов во всестороннем развитии детей. 
ЛЕГО-технология строится на интегрированных принципах, объединяя не только элементы игры и экспериментирования, но и способствует воспитанию социально активного человека с высокой степенью свободы мышления, развитию самостоятельности, способности детей творчески решать любые задачи. 

М.М. Кольцова, Е. И. Исенина и другие авторы отмечают, что уровень развития речи находится в прямой зависимости от степени сформированности мелкой моторики. Использование конструкторов «ЛЕГО» способствует развитию мелкой моторики рук, активизирует различные отделы коры больших полушарий головного мозга, тем самым способствует развитию и гибкости артикуляционного аппарата, у детей улучшается звукопроизношение.

Рассмотрим применение ЛЕГО-конструктора в домашних условиях для всестороннего развития детей на разных этапах:

1. Мимическая гимнастика.
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Казалось бы, как можно развивать мимическую мускулатуру и подвижность речевого аппарата с помощью конструктора? Большая часть детей кинестетики и визуалисты, поэтому, когда они строят и видят, то что должны выполнить, быстрее запоминают упражнения и с удовольствием их выполняют.

Дети вместе со взрослым с помощью зеркала выполняют ряд мимических упражнений из набора ЛЕГО ДУПЛО. Данный прием интересен детям, которые тяжело идут на контакт со взрослым. Гораздо проще повторить мимическое упражнение, подражая неживому предмету, чем педагогу.

2. Артикуляционная гимнастика.
Использование ЛЕГО полезно на этапе постановки звуков. Детям интересно фантазировать при выборе элементов, чередовать их последовательность, цвет, размер.

Можно использовать с любыми артикуляционными позами, «Окошечко» - обозначим квадратным элементом, «Чашечка» - цветок, «Заборчик» - длинный элемент, «Грибок» - соединение двух элементов. 
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3. Автоматизация звуков (развитие слухового восприятия)
Самый протяженный период работы - этап автоматизации звуков и дети устают от рутинной работы с картинками. Как же в этой работе выручает конструктор?
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Эти упражнения формируют «ловкость» слухового восприятия и готовят ребенка к восприятию на слух устной речи. Выложить на плато детали конструктора, чередуя короткие и длинные элементы. В зависимости от того, какой звук закрепляется, будем превращаться в такой предмет (самолет, жук, тигр и др.) произнося его кратно и протяжно. 
4. Автоматизация звуков (развитие фонематического слуха)
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Игра на определение места звука в слове. Выложить на плато цепочку из трех элементов конструктора разного цвета. У каждого слова есть начало, конец и середина, так же, как у схем на плато. Ребенок должен показать деталь в начале схемы, в конце схемы, в середине схемы. Определяя место звука в слове, ребенок ставит элемент (цветок) на нужную часть слова.

5. Автоматизация звуков (образ буквы), элементы подготовки к обучению грамоте
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Из предложенных деталей составить образ буквы по образцу. Потом можно предложить пофантазировать и собрать свою волшебную букву. 
На данном этапе решается масса задач: развитие мелкой моторики, пространственного мышления, закрепление образа буквы, диалогическое общение, автоматизация закрепляемого звука. В процессе построения буквы ребенок считает детали, подбирает их по цвету и размеру, при этом закрепляет порядковый и количественный счет, синтаксическая связь числительного и существительного, прилагательного и существительного.
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6. Звуковой анализ слова.

В работе по звуковому анализу слова очень помогают ЛЕГО-человечки. Опираясь на цвет их рубашечек ребенку легко объяснить дифференциацию гласных и согласных звуков, связь звуков в слоги и слова. 

Обучение звуковому анализу слова является основной задачей этапа подготовки к обучению грамоте и дальнейшему успешному обучению в школе. Такие занятия формируют познавательный интерес и побуждают находить решение задачи, что является основой для реализации детской самостоятельности и инициативы.
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7. Развитие мелкой моторики и пространственного мышления.
Построить предмет по заданной схеме или достроить вторую половину предмета. При этом ребенок соотносит цвета, размер элементов их количество. Ориентируется в пространстве, закрепляя понятия право – лево – верх – низ, больше – меньше и др. 
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8. Развитие элементарных математических способностей.

Ребенок по заданной схеме сортирует ЛЕГО элементы. Необходимо учитывать цвет и количество деталей. Рассортировав, ребенок объясняет свой выбор, согласуя существительное с числительным и прилагательным 
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Все представленные этапы работы предлагаются родителям, для закрепления материала в домашних условия.

Таким образом, можно сделать вывод: конструктор ЛЕГО является великолепным средством, помогающим обеспечить интеграцию различных видов деятельности и образовательных областей.

Увлеченный, настоящий педагог это тот, кто, играя, развивается сам.

Тот, кто, играя, развивает детей.

Тот, кто научит играть родителей с детьми, развивая их.
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